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1. Створення електронного застосунку
для фіксування випадків булінгу з метою надання 
термінової допомоги, збереження навчальних матеріалів.

2. Пропозиції МОН щодо уроку
«Основи психологічного здоров’я» для включення в 
стандарт і в типову освітню програму профільної школи.

3. Підвищення обізнаності педагогічних працівників, 
психологів шляхом проведення навчань в рамках курсів 
підвищення кваліфікації.

4.  Факультатив психологів для учнів 
всіх класів та пед. колективу як профілактика булінгу.



Всеукраїнське дослідження булінгу

Згідно Всеукраїнського дослідження «Булінг і толерантність в закладах освіти після 24 лютого 2022 
року:

Дослідження проведене в листопаді 2023 - січні 2024 року. 
Дослідження мало на меті виявити поширеність булінгу серед учнів середньої школи (5-9 класи). n = 5576

59,4%

Скільки жертв булінгу 
звернулось по допомогу

17,8%
Звернулись до вчителів

З НИХ



Реакція на повідомлення про булінг

59,4% дітей, які все ж звернулись по допомогу через те, що стали жертвою булінгу, отримали таку 
реакцію на своє звернення

Дослідження проведене в листопаді 2023 - січні 2024 року. 
Дослідження мало на меті виявити поширеність булінгу серед учнів середньої школи (5-9 класи). n = 5576

52,2%
Випадків на прохання дітей про 
допомогу зреагували всі.

34,9%

5,6%

Випадків на прохання дітей про 
допомогу хтось відгукнувся

ніхто не допоміг

6,4% не визначились з відповіддю



ЕЛЕКТРОННИЙ ЗАСТОСУНОК

Метою створення цього додатку є 
надання кожній дитині можливості 
швидко і безперешкодно повідомити 
про булінг і отримати психологічну 
допомогу.

Шкільній адміністраціі цей додаток 
допоможе швидко відреагувати на 
ситуацію згідно чинного 
законодавства. 

Контролюючі органи зможуть 
перевірити статистику і стан справ 
на будь-якому етапі опрацювання 
такої заявки. 



ПОДАННЯ ЗАЯВИ ПРО БУЛІНГ В ЕЛЕКТРОННИЙ ЗАСТОСУНОК



ВІДОБРАЖЕННЯ ЗАЯВИ ПРО БУЛІНГ В СИСТЕМІ



АЛГОРИТМ ДІЙ ПРИ ОТРИМАННІ ЗАЯВИ ПРО БУЛІНГ



ВІДОБРАЖЕННЯ ЗАЯВИ ПРО НЕ БУЛІНГ В СИСТЕМІ



ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО ВИПАДОК БУЛІНГУ



1. Створено серіали для батьків і вчителів в «Дія»
• https://osvita.diia.gov.ua/courses/skola-bez-ckuvan-castina-1-ucitelu

• https://osvita.diia.gov.ua/courses/skola-bez-ckuvan-castina-2-batkam

2. Видано навчально-методичний посібник з психології «Як 
ти? Уроки для школярів (10-14 років)»
• https://nus.org.ua/news/dlya-osvityan-dostupnyj-navchalno-metodychnyj-posibnyk-

z-psyhologiyi-yak-ty-uroky-dlya-shkolyariv-10-14-rokiv/

3. Проведено дослідження булінгу в закладах шкільної освіти 
України https://mon.gov.ua/news/prychyny-bulinhu-rezultaty-masshtabnoho-
doslidzhennia-v-ukrainskykh-shkolakh

4. Створено навчально-методичні посібники «Школа без 
цькувань для освітян» https://www.no-bully.org/library/books

5. Записані зразки уроків з психології для дітей і батьків
• https://youtu.be/yJwYmmesAqY?feature=shared

• https://youtu.be/21WTEN3L1Y0?feature=shared

6. Створено чат-бот для дітей в Telegram 
https://t.me/ProtyBullyingBot

ПІДВИЩЕННЯ ОБІЗНАНОСТІ ПЕД.КОЛЕКТИВУ
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Національна антибулінгова програма «Дружній 
простір» вже ефективно поєднала в собі 
десятки незалежних ініціатив як окремих 
експертів, так і експертних спільнот.

Запрошуємо до співпраці заради безпечного 
майбутнього наших дітей.

+38 066 252 62 05
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100083044186751

СЛІДКУВАТИ ЗА ПРОЕКТОМ «ДРУЖНІЙ ПРОСТІР»

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083044186751
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